
 

 

 

 

 

 

 

 
Sonia Delaunay (1885–1979). Rythme coloré (Colored 

Rhythm), 1958. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 I ritmi colorati dell’invisibile  
Seminario intensivo esperienziale in 

presenza. 

 

 
 

Conduttore: 

Dr. Omar Miranda-Novales 

 

 Sabato 7 novembre  

9:30-15:00  
 

2026 

 

Emilia-Romagna 
 



I ritmi colorati dell’invisibile. 
 
 

Il poeta Guillaime Apollinaire, al conoscere le opere di 

Robert  Delaunay e sua moglie Sonia Terk lo trasporta 

al mito antico di Orfeo. L’eroe conosciuto che 

apri le porte dell´inframondo nel tentativo di far tornare 

al mondo dei vivi la moglie Euridice.  

 

Apollinaire associa il potere ultraterreno dell’arte di 

Orfeo con i quadri di Delaunay e Terk e in questo modo 

nasce un movimento artistico denominato Orfismo.  

 

Orfismo è soltanto una referenza usata come fonte 

d’ispirazione nell’allestimento di questa proposta 

creativa di ricerca esperienziale.  Il ritmo del colore in 

movimento è uno strumento, è un atteggiamento, è una 

serie di azioni che possono portare a stati alterati di 

coscienza come un sorgente creativo. L’insieme può 

condurre alla connessione intrinseca con quello che non 

conosciamo di noi, aprendo il mondo dell’invisibile 

interno per stabilire un ponte con il reame 

transpersonale del mondo dell’invisibile.  

 

 

 
 

Durante il Seminario “I ritmi colorati dell’invisibile” 

si metterà in moto l’espressione del potere personale 

traversi i colori, la danza e movimento, come un 

sperimentazione del Sé in una prospettiva di 

conoscenza e di arricchimento personale per arrivare a 

mondi invisibile.  

Seminario I ritmi colorati 

dell’invisibile 

Orario 
 

Sabato 7 novembre ore 9:30-15:30 
 

 

Costo: 

 
244€ 

 
 

Luogo: 

 

Il luogo esatto sarà comunicato al momento 

dell’iscrizione. 

 

 
Attenzione: solo il pagamento assicura il posto. 

La scadenza per le ultime iscrizioni sarà il 

29/10/2026. Oltre tale data non sarà possibile 

alcun rimborso della somma già versata. Le 

coordinate bancarie saranno comunicate al 

momento dell'adesione. 
 
Il codice del seminario da inserire per la 

causale del bonifico è: RCI26 
 
 

Per informazioni e prenotazioni**: 

 
 

Dr.  Omar Miranda-Novales 

 

www.psychotherapie-novales.org 
www.yokhah.org 
minosnl@yahoo.fr 
  

 

 
 **Si prevedono cambiamenti di programma. 

Dr. Omar Miranda-Novales. 

Psicologo sociale e psicoterapeuta 

corporeo 
 

Nato a Città del Messico, attualmente abita a Berlino, 

Germania.   
 

La mia esperienza e formazione culturale è 

accademica e multidisciplinare. A Mosca ho studiato 

psicologia clinica. In Spagna e in Germania mi sono 

laureato in psicologia sociale, specializzandomi in 

psicoterapia corporea e conseguendo un Master e un 

Doktorat in “Analisi e Conduzione di gruppi in 

Psicoterapia centrata sul corpo”. 
 

 
 

Nel 2015 faccio conoscere “I metodi terapeutici 

d’integrazione dinamica”: un approccio psico-

esistenziale che concilia strategie di diversi approcci 

psicocorporei, della psicologia trans-personale e delle 

tecniche transculturali. 
 

Inoltre, sono stato educato nella tradizione dei popoli 

messicani Nahual, che svilupparono una serie di 

etnotecnologie basate sul contatto con la natura, il tempo 

ed esperienze trans-personali. 
 

Attualmente mi dedico alle conduzioni di workshops, 

gruppi, corsi e accompagnamento individuale via 

Discord “ovunque”, in diverse lingue e in diverse realtà 

culturali. Inoltre, mi dedico alla conduzione di seminari 

in presenza sul territorio italiano.  

http://www.psychotherapie-novales.org/
http://www.yokhah.org/
mailto:minosnl@yahoo.fr

