Il colore della nostra terra
Seminario intensivo esperienziale presenziale in Natura
16 maggio 2026
9:30-15:00

Lido di Classe Emilia-Romagna

(Vulcano Iztacihuatl, Messico, la donna addormentata)

Conduttore: Omar Miranda-Novales

Il colore della nostra terra. 16 maggio 2026. Seminario intensivo presenziale
nell’Emilia-Romagna in Natura.

Alcune esperienze con cui sono cresciuto in Messico, mi portarono a vivere 1’intensita che porta la
madre terra, per me ¢ diventata un’ancora di connessione con la vita in tutti i sensi. Al continuare a
leggere i Grimori e i diari di mia madre, ho ricordato come i miei genitori vedessero a comunicarono
con Tonatzin (Gaia). Con grande fascinazione ricordai in parole scritte quello che i loro insegnamenti
mi hanno fatto interiorizzare e vivere quotidianamente: La terra come medicina che ci vincola
intimamente con la nostra identita e il nostro senso d’appartenenza con il luogo della nostra origine. I
paesaggi come fonte di saggezza e potere tramandati degli antenati che ci hanno portato a vivere in
questo momento.

Il seminario ¢ basato su questi insegnamenti che vanno al di la della cultura d’origine, giacché ogni
donna e ogni uomo sono i colori della propria terra.

Ti invito pertanto a essere parte di questo vissuto.

Informazioni rilevanti.

Quando: 16.5.26

Orario: 9:30-15:00

Costo: 238€

Data di scadenza per le iscrizioni: 7.5. 26

Luogo. Il luogo esatto sara comunicato al momento dell’iscrizione.

Codice del seminario da inserire per la causale del bonifico: CIT26Dr. Omar Miranda Novales.
Psicologo sociale e psicoterapeuta corporeo.

Originario del Messico, sono stato educato nella tradizione degli antichi popoli messicani, che
svilupparono un modo di vivere in modo integrato con la natura, il tempo e il mondo
dell’invisibile dove materia e spiritualita diventano una sola entitd. La mia esperienza e
formazione culturale ¢ accademica e multidisciplinare. A Mosca ho studiato psicologia clinica. In
Spagna e in Germania mi sono laureato in psicologia sociale, specializzandomi in psicoterapia
corporea e conseguendo un Master e un Doktorat in “Analisi e Conduzione di gruppi in Psicoterapia
centrata sul corpo”.



